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精読

● 単語・文法を理解しながら読む
● 文法力UP→リーディング力UP
● 音読でリスニング・スピーキング力UP

英文に書き込みながら意味を捉える



Chocolate is one of the most popular sweets in the world.  

It has a long history. About 3,000 years ago, people in Central America  

made a bitter drink from cacao beans.  

They believed it gave them energy and power. 

Later, Spanish explorers brought cacao beans to Europe.  

In the 17th century, people in Europe started drinking hot chocolate  

with sugar.  



Chocolate  is（ one of the most popular sweets）  in the world.  
　S:主語　 V:動詞　　　最上級 
 
It has a long history.　About 3,000 years ago, （people in Central America）  
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　S 
 
made （a bitter drink） from cacao beans. 　  
　V　　　O:目的語 
 
They believed ／(that)     it   gave them energy and power. 
                                  接続詞     S     V 
　　　　　　　〜ということ 

Later, （Spanish explorers）brought （cacao beans） to Europe.  
　　　　　S　　　　　　　　　V　　　　O 
　 
In the 17th century, （people in Europe） started drinking （hot chocolate）  
　　　　　　　　　　　S　                               〜し始める　　　 　O 
with sugar.  



文法解説

①比較級・最上級 

He is more popular than her. 

He is the most popular in the class. 

He is taller than her. 

He is the tallest in the class. 

 

②接続詞  that（S+V） 〜ということ 

I think that he is our new teacher. 

He said that he was tired. 

I know that the teat is difficult. 

find, tell, believe, hearなど 



文法解説

③動名詞（Ving）・不定詞（to V原形） 

people in Europe started drinking hot chocolate with sugar.  

                                                  

動名詞：enjoy, finish, stop, practice       　I enjoy studying English. 

不定詞：want, hope, decide　　　         　I decided to study English hard. 

動名詞＆不定詞：start, begin, like 

 

【注意】remember,  forget 

I remembered buying  milk. （過去に）ミルクを買ったことを覚えていた 

I remembered to buy milk.   （これから）ミルクを買うことを覚えていた 

  



和訳

チョコレートは世界で最も人気のあるお菓子のひとつです。 

チョコレートには長い歴史があります。約3000年前、中米の人々はカカオ豆か

ら苦い飲み物を作っていました。彼らは、それがエネルギーや力を与えてくれる

と信じていました。 

その後、スペインの探検家たちがカカオ豆をヨーロッパに持ち帰りました。17世

紀になると、ヨーロッパの人々は砂糖を加えたホットチョコレートを飲み始めまし

た。 


